Farsky list

Gréckokatolickej Farnosti sviitého archanjela Michala v Lomnom

ro¢énik: VIII. 15. december 2024 ¢islo: 51

365 dni s patrom Piom

20. august:

Ziadam vas, moje najdrahsie deti, aby ste starostlivo dbali o svoje srdcia.
Usilujte sa uchovat’ si v srdei pokoj prostrednictvom vyrovnanosti mysle.
Nehovorim: dbajte o to, zachovajte si pokoj, ale dorazne vas vyzyvam: zo
vsSetkych sil sa usilujte udrzat’ si ho. Nech je to vasa najvicSia tuzba.
Dévajte si vSak pozor, aby ste sa neznepokojovali preto, lebo si nedokazete
podrobit’ a uviest do vzajomného stladu réznorodost’ svojich pocitov a
nalad.

Dobre si uvedomte, ¢o je to klastor, aby ste neupadli do omylu. Klastor
je akadémiou dokladnej napravy seba samého, kde sa kazda dusSa musi
naucit umeniu spocivajucemu v tom, ze sa bez akéhokol'vek odporu neché
otesavat’, hobl'ovat’” a Smirglovat, aby sa mohla zjednotit a nerozluc¢ne
spojit’ s Bozou volou. Zjavnou zndmkou dokonalosti je vola spravne
konat,, je najddlezitejSim plodom pokory, vd’aka ktorému vieme, Ze ju
potrebujeme Zit' v ponizenosti srdca.

Klastor je nemocnicou pre duchovne chorych, ktori chcu byt uzdraveni
a s tymto cielom sa podrobuju pastaniu krvi zo Zily, ihle, skalpelu, Zelezu,
ohiiu a vSetkej horkosti liekov. V prvotnej Cirkvi sa na oznacenie
rehol'nika pouZivalo slovo, ktoré znamenalo lekar. O, deti moje, aj vy
konajte podobne a neberte ohl'ad na to, o vam nasSepkéava vasa sebalaska,
ktora vas chce viest’ presne opacnym smerom. Namiesto toho v pokoji a s
laskou urobte toto rozhodnutie: bud’ zomriet, alebo sa nechat’ uzdravit. A
ked’ze nechcete duchovne zomriet’, vzbud'te si tuzbu uzdravit’ sa a ochotu
pretrpiet’ lieCbu a vSetky zékroky zamerané na vaSu napravu, a proste
lekdrov duse, aby vas neSetrili od Ziadnej kary, ktord by vam mohla
priniest’ uzdravenie. A najmé bud'te vzdy uprimni k tym, ktori st povolani
liecit’ vase duchovné neduhy.

(List z 18. janudara 1918 adresovany kapucinskym novicom -
Korespondencia, zv. IV, s. 366)



LITURGICKY KALENDAR

Pondelok, 16. december 2024
Svaty prorok Aggeus

Utorok, 17. december 2024
Svaty prorok Daniel a traja svati mladenci Ananias, Azarias a Mizael
16:15 Sv. liturgia (Krucov, sl): + Anna, Michal (Hrinkovi) s panachydou
17:30 Svata liturgia (Bzany, sl): + Helena, Vladimir (Toporcerovi)
Menl. Casti: sl s. 109 ap. za¢. 333 evanj. Mk za¢. 43

Streda, 18. december 2024
Svéaty mucenik Sebastian a jeho spolocnici
16:15 Sviatost zmierenia (Bzany)
17:00 Svata liturgia (Bzany, sl): * na imysel darcu
Menl. ¢asti: sl. s. 111 ap. za¢. 50  evanj. Mk zac. 44

Stvrtok, 19. december 2024
Svaty mucenik Bonifac
16:15 Sv. liturgia (Krucov, sl): + Anna, Mikulas; Poboznost k sv. Jozefovi
17:30 Sv. lit. (Lomné, sl.): + Jana (rocna) s panachydou; Mol. Nar.Pana
Menl. Casti: sl. s. 112 (116) ap. zac. 51 evanj. Mk zac¢. 45

Piatok, 20. december 2024
Predprazdenstvo Narodenia Pana. Sv. hieromucenik Ignac Bohonositel
16:15 Svata liturgia (Krucov, sl): +Jan, Helena, Juraj a ostatni
z rodiny Sabolovej, Kasardovej, Dankovej a Sarakovej s panachydou
17:30 Svata liturgia (Lomné, sl): +Jan (10. vyrocie zosnutia),
Helena (Sabolovi s panachydou; Moleben pred Narodenim Pana
Menl. ¢asti: sl. s. 298 ap. zac. 52 evanj. Mk zac. 46

Sobota, 21. december 2024
Sobota pred Narodenim Pana. Svata mucenica Juliana
09:00 Sviatost zmierenia (Krucov)
10:15 Sviatost zmierenia (Lomné)

Nedela, 22. december 2024
Nedel'a pred Kristovym narodenim - svitych otcov.
Svata velkomucenica Anastazia. Hlas 6.
08:00 Svita liturgia (Lomné, sl): * Juraj (Cecko, narodeniny)
09:30 Svata liturgia (Bzany, sl.): * za vSetkych veriacich
11:00 Svata liturgia (Krucov, sl.): * Viera s rodinou
Menl. ¢asti: sl. s. 103, 296 ap. za€. 328 evanj. Mt zac. 1



DUCHOVNY ZIVOT

Paterik je zbierka s vyrokmi alebo kratkymi pribehmi, ktoré hovorili svdti starci
svojim poslusnikom, teda mnichom, ktori sa im podriadili

Opit’ som teda iel k starcovi a vravim mu: ,Co znamena byt’ niz§im ako modly?’
Starec mi odvetil: ,O modlach je napisané, Ze majl Usta, ale nehovoria, maja o¢i,
ale nevidia, maju usi, ale nepoCuji. Taky ma byt aj mnich. Ako je odporna
modla, takym sa ma vidiet’ aj on sdm.’*

94. Brat vravi Sisojovi: ,,Preo ma neopustaji pokuSenia a vasne?* ,,.Lebo ich
nadoby su v tvojom vnutri,* odvetil starec. ,,Daj im, o je ich, a oni sa vzdialia.”
95. Ktosi prisiel k Silvanovi na Sinajsku horu. Ked’ zbadal, ako bratia pracuju,
vravi starcovi: ,,Nepracujte na pominutelny pokrm* (porov. Jn 6,27), ,,Méria si
vybrala lepsi podiel” (Lk 10,42). Starec vravi svojmu ziakovi: ,,Zacharias, podaj
bratovi knihu a odved ho do prazdnej kélie.“ Ked nastala deviata hodina, brat
pocuval pod dverami, ¢i ho nezavolaju jest. Ale nikto ho nezavolal. Vstal teda
apyta sa starca: ,,PreCo ste ma nezavolali?* ,Preto,” odvetil starec, ,lebo si
clovek duchovny a nepotrebuje§ pominutelny pokrm. My sme l'udia telesni,
chceme jest’, preto pracujeme. Ty si si vybral lepsi podiel, ked si Cital cely den,
lebo sa nechces zivit’ telesnym pokrmom.* Brat si vypocul starca, uklonil sa pred
nim a vravi: ,,Odpust’ mi, abba. Vtedy mu starec odvetil: ,,Pamétaj, Ze aj Maria
potrebuje Martu, lebo aj Maria je zvelebend kvoli Marte.*

96. Starec rozpraval oistom bratovi, ktory padol do tazkého hriechu.
V kajucnosti siel, aby to odkryl pred jednym starcom, ale nerozpovedal mu vSetko
priamo. Vravi mu: ,,Ked sa niekto stretne stakymto pokusSenim, méze byt
spaseny?‘ Starec bol skuseny a rozvazny, preto mu vravi: ,,Priviedol si svoju dusu
do nestastia.“ Brat si ho vypocul avravi: ,Ked je tak, potom sa vraciam do
sveta.“ Cestou zaSiel k starcovi Silvanovi, aby mu odkryl svoju dusu. Silvan bol
velkym v rozvahe, ale ani pred nim brat neodkryl pravdu priamo, ale uchylil sa
k zamotanym otazkam ako pri predchddzajicom starcovi. Otec otvoril svoje Usta
azaCal mu zPisma ukazovat, Ze ti, ktori tak zmyslaju, vobec nepodlahnu
odsudeniu. Ked’ to brat pocul, ziskal sily a doveru, a odkryl pred starcom vec tak,
ako sa stala. Starec si vSetko vypocul aako dobry lekdr uzdravil jeho dusu
slovami Pisma — Ze existuje pokénie pre tych, ktori sa vedome vracaju k Bohu.
Starec po tomto rozpravani dodal: ,,Ten brat, ktory stratil nadej arozhodol sa
vratit’ do sveta, je ako hviezda medzi bratmi. Rozpovedal som to kvoli tomu, aby
sme vedeli, aké nebezpecné je rozpravat’ o pokuseniach alebo skutkoch s I'ud’'mi,
ktori st neskuseni v rozvahe.*

97. Svita Synkletika vravela: ,,Ti, ktori zhromazduju pozemské bohatstva,
pustaju sa do tazkej a nebezpelnej prace. Hoci ziskaju vela, chcu eSte viac.
Nepovazuju za ni¢ to, ¢o maju, a snazia sa o to, co nemaju. A my, ktori nemame
ni¢ z potrebnych dobier, kvoli Bozej bazni ich nemézeme hladat’.*

98. Povedala este: ,,Je trapenie, ktoré prinasa uzitok, a je také, ktoré sposobuje




Skodu. Uzito¢né trapenie spociva v ziali atrdpeni nad svojimi hriechmi,
nev§imavostou k bliznym a snahe neodboCit od spravneho ciela — ziskat’
dokonalu dobrotu. V tom spoc¢iva smutok za Bohom. Ale do toho sa neraz miesa
nepriatel, ktory pridava do duSe trapenie plné nerozumnosti, ktoré mnohi volaji
utlakom ducha. Tohto ducha treba vyhanat neustalou modlitbou a spievanim
zalmov.*

Z knihy vtipov: J. Luscoi a J. Kovacik: Vie Pan Boh o tom Ze existuje?
© ,,Preco ste nedali odsluzit’ sviata omSu za svojho nebohého manzela? , Ale
fararko, vSak oni dobre vedia, ze ak je v nebo, tak to nepotrebuje, ak je v pekle,
tak mu to nepoméze, a toho ocCistca mu, potvore, trocha nezaskodi...
© Katechétka chce det'om priblizit’ hrozy pekla a pyta sa: ,,Videl niekto z vas
vytekat' z pece hortice zelezo?*“ Niektoré deti sa hlasia, ze v telke videli
dokument zo zeleziarni , iné videli vytekat’ lavu zo sopky. ,,No vidite, tak toto
budu v pekle podavat’ ako zmrzlinu,* ozrejmi ucitel’ka.
© Duchovny rozhovor: ,,Pan farar, trapi ma, ako si cez kridla oble¢iem koSel'u,
ked pridem do raja?*,,Vas by malo trapit, ako si cez rohy nasadite klobuk!*
© Viete, ¢o povie svity Peter prave prichadzajicemu lekarovi pred nebeskou
branou? ,,Dodavatelia k zadnému vchodu.*
© Babka aknaz zomreli vjeden defi. Ale babka bola na vySSom stupni
blazenosti. Nespokojny duchovny sa pyta: ,,Ako ste sa dostali tak vysoko?*
,Neviem, robila som len to, ¢o ste vy kazali.*

OZNIAMN?

e Vstredu od 16:15 hod. budem vysluhovat’ sviatost zmierenia (Bzany) pred
Vianocami. V sobotu budeme s kitazmi vysluhovat’ sviatost’ zmierenia v Krucove
za¢iname o 09:00 hod., v Lomnom o 10:15 hod. Prosim, dobre sa pripravte na
spoved’. Prajem kazdému milostivy Cas.

e Vo Stvrtok a v piatok po svitych liturgidch (Lomné) sa pomodlime Moleben
pred Narodenim Pana (brozurky Christos Razdajetsja)

e V prilohe Farského listu je Dekrét o ustanoveni jubilejnych posvitnych miest
v nasej archieparchii, kde mozno ziskat’ plnomocné odpustky. Vyuzivajme tento
Cas. Taktiez pocCas tyzdina si vypoCujeme prvi zo 14. katechéz ohl'adom
jubilejného roka.

e Upratovanie v chrame v Lomnom ma na zodpovednost’ dvojica rodin: rodina
Mamro$ova arodina Ce¢kova (Ivana). Tym, ¢o upratovali srde¢ne Pan Boh
zaplat’ a tym, ¢o nastupuju prajeme vela sil.

Gréckokatolicka cirkev, Farnost’ sviitého archanjela Michala
Lomné 95, 090 33 Turany nad Ondavou, tel.: 054/749 12 55; 0905 507 681
0. Peter Olsavsky, email: gkfulomne@gmail.com web: www.lomne.sk/cirkev




Stefan Patrik Kovag — Zivot v BoZej moci

Zazrak. Cisty zasah Pana. - Chvala ti, Jezi$, Ze si nas zachranil, - zacal
som sa modlit’ modlitbu chval v srdci, natriasajiic sa a znaSajuc udery od
vedl'a sediacich a stojacich 'udi v napakovanej dodavke podl'a nerovnosti
na ceste. - Zvelebujem t’a, Ze nenechéavas svojho sluzobnika bez pomoci,
davas mu vnuknutia, ¢o treba robit’ a ako treba robit’. Nie som sam ani
tisice kilometrov od domova, lebo ty si so mnou. Ty si mdj domov. Ty sa
staras o svoj I'ud. Bdies$ nad jeho potrebami a neopustas ho. Ako by som tu
situaciu bez teba vyriesil? Kto by mi pomohol? Chvala ti za radu i zdsah
zhora. Bud’ naveky zvelebeny!

Jolam mi eSte ukdzal ulice zdsobovania v hlavnom meste, v ktorych ako
namezdny robotnik pracuje jeho otec a ini pribuzni, ale ja som uz tazil po
stretnuti s rodinou a blizkymi doma. Tie ulice Kampaly boli prepchané
I'ud’'mi, pradiacimi po chodnikoch sem a tam a pretlacajicimi sa aj medzi
vozidla. Doslova sme sa museli medzi nimi predierat’. Zaviedol ma aj do
biedneho pribytku svojej rodiny v mestskych slumoch na okraji
velkomesta. Velmi sa hanbil. Spoznal som skuto¢nu biedu Afriky. Aj
materidlnu aj duchovnu.

Neprepadajme panike ani v najkritickejSich situaciach. Je tu Niekto, kto
stale bdie. Kto moze vyrieSit' tu tazku situdciu, ak chce. Ak uzna za
vhodné, aby to dopadlo podla naSich predstdv. Ale ni¢ katastrofalne sa
nestane, ani ked’ rozhodne, 7e sa mame nie¢o naudit. Ze sme na nie¢o
alebo Nickoho zabudli. Zo vSetkého, ¢o sa nam v zivote stane, sa mdzeme
poucit’ Ni¢ nie je stratené, pokial mame Cas. Ked’ vSak zac¢ne hovorit,
konajme. Niekedy musime postupovat’ rychlo, aby mohol vyriesit’ to, ¢o
my nemozeme. Potom mu bud’'me uplne poslusni. Je to pre nase dobro, pre
nasu zachranu.

STRATENE DOKLADY

Neviem, ¢i ste niekedy zazili Sok zo straty dokladov od auta, osobnych ¢i
inych, ale dnes to nie je také zriedkavé. Musime ich nosit’ stale pri sebe,
obycajne spolu s peniazmi, zlavovymi a platobnymi kartami a so vsSeli¢im
inym. Sta¢i mala nepozornost’ v povinnostami preplnenej hlave a je to tu.
Stras§i nas potom ich mozné zneuZzitie na rozne podvody a nutnost’
absolvovat’ torturu na uradoch pri ich opdtovnom ziskavani.

Aj mne sa to stalo, doposial trikrat, ale tu by som chcel svedcit’ o nieCom
inom. Aj ked’ sme nedokonali a slabi a prihodi sa nam to z vlastnej



nepozornosti, este stale nemusime o ne prist. Jeden nad nami bdie. Jeho
meno je Verny a Starostlivy.

Prvy pribeh pozornosti mojho Otca na nebesiach sa odohral v roku 1997,
nie dlho po svojom obrateni, ktoré som zazil v nddhernom prostredi nasich
hor. Bol som plny nadSenia a viery a ni¢ sa mi s Bohom podniknit’ nezdalo
nemozné. Bol som este slobodny a v zdvislom povolani. Mal som moznost’
vypozicat’ si z firmy auto na vikend; $éf Janko bol veriaci ¢lovek a bolo to
od neho vel'mi milé, Ze to zamestnancom dovolil.

V ten piatok sme sa rozhodli navstivit’ rodinu matky na Liptove a ja som
bol vodi€. Cestou cez nase krasne slovenské pohoria sme sa zastavili aj na
slatine, kde vyvieral pramenn Budis, dnes vel'mi zndmej minerdlnej vody.
Vtedy tam esSte nebol vystavany rozl'ahly zavod, 'udia si chodili na pol'anu
pri dedine Cerpat’ minerdlku do svojich prinesenych nddob. Dodnes si
pamitam tu rozmocenu luku, ktorou sme museli prejst k prameiu.
Podobne ako my sa tam zastavovala kopa l'udi, ktori pri tej prilezitosti
prerusili cestu alebo sem iSli prave kvoli kvalitnej vode. Doklady od auta
som mal v zadnom vrecku nohavic.

Po prichode na Liptova zvitani sa s rodinou som siahol rukou do vrecka.
Ni¢. Prazdne. Hl'adal som aj vo vozidle... ni¢. Akoby sa pod zem prepadli,
nikde po nich ani stopy. Po poc¢iato¢nom Soku som zacal uvazovat’ s trochu
chladnejSou hlavou a priSiel na to, Ze mi mohli vypadnut’ pri zohybani sa
na Budisskej slatine, kde sme brali vodu. Budu tie doklady tam? Citil som
v srdei, Ze Pan mi to potvrdzoval: treba ist prave na to miesto. S
rozhodnutim som neotalal: Idem rychlo nazad! Cakala by ma sice dlha
cesta a uz sa zvecerievalo, ale nechcel som sa vratit’ do firmy a v pondelok
zahlasit: ,,Nemam doklady. Stratil som ich. Vybavujte nové.“ Narychlo
som so svojim umyslom oboznamil rodinu i rodi¢ov. Otec potocil hlavou.
,Kam sa to chces$ teraz proti noci vratit'?* ,,Na slatinu pri pramen Budis.
Budu tam.*“ ,,Synu,* zostaval skepticky, ,,ved’ ti ani nemuseli vypadnut’ na
tom mieste, zastavovali sme sa aj inde, alebo si ich mohol stratit’ este
doma. Nechaj to tak, ide noc.*

,,Otec,” neviem, odkial’ som bral ti istotu, ked” som hovoril nasledovné
slova, ,,urCite budl tam. A keby mi aj na tej luke nevypadli, Boh ich tam
moze preniest. Alebo keby ich niekto uz zobral, aj tak stdle moze zariadit’,
ze tam opét’ budi. Jednoducho, je v jeho moci, aby som ich tam naSiel.*

Otec zmikol. Také nie¢o odo miia pred obratenim nikdy nepodul. Kedysi
mini$troval pri Oltari Pana, ale to uz bolo vel'mi ddvno. Komunizmus sa
s nim nehral, aj od neho si vybral svoju da.

(pokracovanie nabudiice)



