Farsky list

Gréckokatolickej Farnosti sviitého archanjela Michala v Lomnom

rocnik: IX. 06. april 2025 cislo: 14

365 dni s patrom Piom

16. september:

O, Pane, kde ti budem moct’ slazit' lepsie nez v klastore pod zastavou
chudacika z Assisi? Tu sa Boh, vidiac moje rozpaky, usmial a usmev mu
dlhy Cas neziSiel z tvare. Jeho usmev zanechal v mojom srdci nevyslovne
lahodny pocit; niekedy som ho skutoc¢ne citil tak blizko seba, akoby som
videl jeho tien, a moje telo, celd moja bytost” jasala vo svojom Spasitel'ovi,
vo svojom Bohu.

Tu som v sebe zrazu pocitil pritomnost’ dvoch sil, ktoré vo mne bojovali
a ktorych zapas mi trhal srdce. Tymto dvoma rivalmi boli svet, ktory ma
chcel uchvatit’ pre seba, a Boh, ktory ma povoléaval k novému zivotu. Moj
Boze! Kto by len dokazal opisat’ to vnutorné martyrium, ktoré sa vo mne
odohravalo?

Uz len pri samotnej spomienke na onen vnutorny boj: ktory vtedy vo
mne prebiehal, mi v zilach tuhne krv, ato uz odvtedy ubehlo dvadsat
rokov.

Pocul som hlas povinnosti, ktory velil, aby som ta poslachol, pravy
a dobry Boze, ale tvoji a moji nepriatelia kruto tryznili, vyklbovali mi
kosti, posmievali sa mi a skracali mi vnatornosti.

Chcel som ta posluchnut’, moj Boh a mdj Zenich. Ten pocit vzdy ovladal
moju mysel a srdce, ale kde nabrat’ tol’ku silu, aby som dokazal pevnou
a rozhodnou nohou posliap falo$né ldkadla a tyraniu sveta, ktory nepatri
tebe?!

(List z novembra 1922 adresovany sestram Campanilovym -
Korespondencia, zv. 111, 5. 1005)



LITURGICKY KALENDAR

Pondelok, 07. april 2025
Prepodobny otec Juraj
18:00 (Lomné, sl): 6. ¢as; Kajuci Akatist (1.-3. ikos)

Utorok, 08. april 2025
Svéti apostoli Herodién, Agabus, Rafus, Asynkrit, Flegont a Hermeés
15:30 Sv. lit. (Bzany, sl): + Damian, Helena, Juraj; Kajtici Akatist (4.-5.)
16:45 Svata liturgia (Krucov, sl.): + Anna, Jan, Michal, Maria, Pavol
(rod. Badanicova); Kajuci Akatist (6.-7.)
18:00 Svata liturgia (Lomné, sl):  Jan, Maria; Kajuci Akatist (8.-10.)
Menl. ¢asti: sl. s. 119 ap. zac. 273 evanj. Mk zac. 36

Streda, 09. april 2025
Sviaty mucenik Eupsychios
18:00 Svata liturgia VPD (Lomné, sl): + Jan, Maria, Jan, Anna
Menl. ¢asti: sl. s. 30, 53

Stvrtok, 10. april 2025
Svati mucenici Terencius, Pompejus a spolo¢nici
15:30 Sv. lit. (Bzany, sl): + Helena (Ceckova, roéna) s panachydou
16:45 Sv. liturgia (Krucov, sl): 1 Helena (Hrinkova, tyzdennd) s panach.
18:00 Sv. lit. (Lomné, sl.): * Maria (Rusenova, za poda.); Kaj. Ak. (11.-13.)
Menl. ¢asti: sl. s. 119 ap. za¢. 209 evanj. Lk za¢. 91

Piatok, 11. april 2025
Svéty hieromucenik Antipas
18:00 Svata liturgia VPD (Lomné, sl): * Maria, Mateo a ich rodic¢ia
Menl. casti: sl s. 31

Sobota, 12. april 2025
Sobota sviatého a spravodlivého Lazara
12:30 Sviatost zmierenia (Krucov)
13:30 Sviatost zmierenia (Lomné)

Nedela, 13. april 2025
Kvetna nedela
08:00 Svata liturgia (Bzany, stsl): * Dana (nar.); myrovanie
09:30 Svata liturgia (Krucov, stsl.): * Jozef (nar.); myrovanie
11:00 Svata liturgia (Lomné, stsl.): * za vSetkych veriacich; myrovanie
Menl. ¢asti: stsl. s. 178 ap. za€. 247 evanj. Jn zac. 41



DUCHOVNY ZIVOT

Paterik je zbierka s vyrokmi alebo kratkymi pribehmi, ktoré hovorili svdti starci
svojim poslusnikom, teda mnichom, ktori sa im podriadili

Zacharia$a preto pokarhal a povedal mu, ze videnie bolo od diabla. Ale Zacharias
sa nemohol zbavit myslienky na to, ¢o videl. PriSiel teda v noci k Pimenovi
a porozpraval mu o tom, ako mu hori vnutro (porov. Jer 20, 9). Ked’ Pimen videl,
7e zjavenie bolo od Boha, poslal ho k inému starcovi a povedal mu: ,,Co ti ten
povie, to aj sprav.” Zacharias Siel a vyrozpraval vSetko tak, ako sa stalo. A tento
starec mu odvetil, Ze videnie bolo naozaj od Boha. Ale nech ide, vrati sa a bude
celkom poslusny svojmu starcovi.

17. Abba Mojzi§ povedal Zachariasovi: ,,Povedz mi, co mam robit’.* Zacharias sa
po tychto slovach hodil na zem a hovori: ,,Ote, ¢i by som sa nemal ja pytat
teba?* Starec mu odvetil: ,,Uver mi, Zacharias, videl som Svétého Ducha, ktory
na teba zostlpil, ato ma nuti pytat sa prave teba.” Vtedy si Zacharia$ strhol
kapucnu z hlavy, hodil ju na zem, posliapal a povedal: ,,Ak sa ¢lovek nepokori
takymto spdsobom, nemo6ze byt mnichom.*

18. Abba Pimen rozpraval: ,,Abba Mojzi§ sa pytal Zachariasa pred jeho smrtou,
¢o vidi. Ten mu odvetil: ,Nie je, otce, lepSie mlcat'’?” ,Mas pravdu,” odvetil
Mojzis, ,je lepSie mlcat.” A v hodine smrti abba Izidor, ktory bol pri nom,
pohliadol na nebo a povedal: ,Raduj sa, raduj, syn moj Zacharias, lebo sa pred
tebou otvaraju brany nebeského kralovstva.’

19. Abba Izaia$ povedal: ,Laska k l'udskej slave rodi klamstvo, ajej pokorné
odmietnutie tvori vsrdei velki bazeii k Bohu. Netiz preto byt priatelom
slavnych tohto sveta, aby Bozia slava v tebe neodumrela.

20. Este povedal: ,,Ked slavi$ liturgie ako nehodny v pokore, buda milé pred
Bohom. Ked’ do tvojho srdca vstipi nieCo marnivé a ostane v iom alebo ak si
spomenie$ na niekoho, koho odsudis, vedz, Ze tvoja namaha bola marna.*

21. Este povedal o pokore, ze nema jazyk, aby hovorila o niekom alebo sa priecila
tomu, kto ju trapi; Ze nema oci, aby videla chyby in¢ho alebo aby znevazovala
niekoho; nema do ¢inenia s ni¢im, len so svojimi hriechmi. Pokorny ¢lovek je
pokojamilovny k vsetkym T'udom podla Bozieho prikdzania a nie podla iného
sklonu. A ak sa niekto bude postit’ Sest’ dni alebo sa rozhodne pre vel'ki ndmahu
bez toho, aby mal pokoru, namaha sa marne.

22. Este povedal: ,,Kto ziskal pokoru, pozna svoje hriechy. Ked’ pokoru stretne
trapenie, obe vyzenu z duse kazdu diabolski myslienku, budi zivit' dusu sebou
a sviatymi C¢nostami. Ten, kto ma Iitost a pokoru, nebude sa trapit’ sadenim
niekoho, lebo sa stanti celou jeho vyzbrojou aochrania ho pred hnevom
a pomstou, a naucia ho zniest’ vSetko, €o sa s nim stane. Lebo ako sa mézu zavist’
alebo hnev priblizit’ k tomu, kto pred Bohom Tl'utuje svoje hriechy?*

23. Este povedal: ,,Vedomé ponizenie seba samého pred Bohom a poslusSnost’
Bozim prikdzaniam v pokore rodia lasku a ta — bezhrieSnost’.*




24, Na otazku, Co je pokora, abba Izaid§ odvetil: ,,Pokora je vidiet' seba ako
najvacsieho hrieSnika medzi 'ud'mi a ponizit’ sa ako taky, kto nerobi pred Bohom
ni¢ dobré. Skutky pokory su tieto: ml¢at, neporovnévat’ sa, neprotirecit’, podriadit’
sa vSetkym, sklanat’ pohl'ad, mat’ pred oCami svoju smrt’, neklamat,, nerozpravat’
zbyto¢nosti, nevzpierat sa vysSiemu, netuzit vystavovat’ na verejnosti svoje
slovo, znasat’ urazky, nenavidiet’ necinnost, vediet’ sa prinutit’ k dobrému dielu,
Zit’ triezvo, zriekat’ sa svojej vole, nikoho nedrazdit’ a nikomu nezavidiet’.

Z knihy vtipov: J. Luscoii a J. Kovacik: Vie Pan Boh o tom Ze existuje?
© Student veselo vykratuje, nesie domov vysvedenie. Rodina ho uz
netrpezlivo oCakava. Usmeje sa na pritomnych, polozi vysvedCenie na stol
a povie: ,,Hlavna vec, ze sme vsetci zdravi.*
© Jano, s takym Spinavym krkom nemozes ist’ do $koly!“ ,,Dobre, nepdjdem.
© Vyhladovani $tudenti sedia v internate a fantaziruju: ,,Co keby sme v uzbe
zacali chovat’ prasa?* ,,Si normalny? A o ta $pina?! A ten smrad?! ,,VSak ono
by si zvyklo.*
© Otec kriti hlavou nad synovym zlIym vysvedéenim. Ten sa viak neda: ,,Co
myslis, st na vine dedi¢né vlastnosti alebo zly vplyv okolia?*

OZNIAMN?

® Dnes popoludni (Lomné) o 15:00 hod. sa pomodlime vel’kopdstnu veciere.
e V utorok a vo Stvrtok po svitych liturgiach sa pomodlime Kajuci Akatist.
e V stredu a v piatok (Lomné) slavime svété liturgie Vopred posvitenych
darov.
e V sobotu budeme spolu s knazmi vysluhovat’ sviatost’ zmierenia pred Vel’kou
nocou. V Krucove za¢iname od 12:30 hod., v Lomnom 13:30 hod. Prosim, dobre
sa na svata spoved’ pripravte. VSetkych pozyvam. Prajem poZehnany Cas.
e Budica nedela je Kvetna nedel’a. Slavime svita liturgiu Jana Zlatotsteho
(Lomné). Pred svitou liturgiou posvitime bahniatka (bazic¢ky). Po svitej liturgii
bude myrovanie.
e Upratovanie v chraime v Lomnom ma na zodpovednost’ dvojica rodin: rodina
Guziova a rodina Popovicova. Tym, ¢o upratovali srde¢ne Pan Boh zaplat’ a tym,
¢o nastupuju prajeme vela sil.
e Dakujeme vietkym doterajsim darcom, ktori podporili nasu cirkev
prostrednictvom platformy DOBRODINEC a povzbudzujeme k d’alSej podpore.
Vsetci, ktori by mali zaujem stat’ sa dobrodincami a potrebuju s tym pomoct’,
mozete kontaktovat’ p. Michala Babeja (Kru¢ov), p. Helenku Cekovia (Lomné)
a p. Janu Kasardovil (Bzany). Zatial’ darovalo 22 darcov, suma 579 €, ¢o je 41 %
z celkovej sumy 1.404 € za farnost’ Lomné.
Gréckokatolicka cirkev, Farnost’ svitého archanjela Michala
Lomné 95, 090 33 Turany nad Ondavou, tel.: 054/749 12 55; 0905 507 681
0. Peter OlSavsky, email: gkfu.lomne@gmail.com web: www.lomne.sk/cirkev




Stefan Patrik Kovag — Zivot v BoZej moci

Pisal, Ze v poslednej dobe sa citi celkom prazdny. Pracuje uz dlhé roky s
mladymi. Venuje sa najproblematickejSej skupine 14-25-ro¢nych. Ti so
svojimi tazkost'ami, otdzkami a zlyhaniami nechodia za rodi¢mi, ale za
tym, ku komu citia doveru. Obracaju sa na toho, komu veria. Je to vSak
naro¢né a vysilujuce. Uz dal v zbore navrh, aby zvolili iného. Navrhoval
druhych bratov, ale oni s tym nestihlasili, chcu prave jeho. Bol mad’arske;j
narodnosti.

Pisal mi, Ze on ni¢ zvlastne nerobi, len ukazuje na Pana JeziSa, ktory im v
skuto¢nosti jediny dokaze pomdct’. Naozaj pomoct’. To je pravda, ja som si
vSak v ti chvilu uvedomil, aké doélezité je aj ucho, ¢o je ochotné tieto
problémy vypocut, hrud’, na ktoru si placicich niekto privinie, ruky,
ktorymi ich objime alebo pohladi, chrbat, ktory sa skloni k 'utujucemu na
kolenéch, a usta, ktoré vyslovia slova prijatia a uzdravenia a ktoré miesto
sudenia st ochotné modlit sa a Zehnat'. Taky bol DuSan.

Je vSak vyCerpany. Stoji to tol'ko nasadenia a sil. Byt' vzdy pripraveny,
ked chct oni hovorit. Aj v noci, ked’ ,,zabava“ nedopadla tak, ako si
mysleli, alebo ako im niekto naklamal. Niekedy je to len Specialna
prilezitost’, ktora sa rychlo méze pominut. Nechce ju premeskat. Nechce
nevyuzit' chvilu, ked’ st otvoreni. Dne$ni mladi maji tol’ko problémov,
ktoré im nikto nepomaha riesit’! Ospravedlioval sa, Ze ma otravuje takto v
noci, ale ked’ rozmyslal o tomto svojom vyhoreti, Duch Svity mu prvého -
hoci sa nikdy so mnou osobne nestretol - poradil mna. Vnukol mu, aby sa
zveril so svojimi otdzkami a pochybnost’ami prave mne.

Tak som sa pytal viac na jeho sluzbu. Ma na starosti mladych v jednom
zbore na juznom Slovensku. Taha to 15 rokov. Nejde len o pravidelné
nedelné stretnutia s mladezou, ale obracaju sa na neho prakticky neustéle.
A nielen domaci, ale takmer z celého Slovenska i z Ciech sa zacali. Zrejme
u neho nasli pokoru a porozumenie, dobré rady a nie posudzovanie a
kritiku. — Vel'mi dobre, - pomyslel som si, - je to vzacny Clovek. - Oni st
jeho srdcovou zélezitostou. Citi vSak velku vyc€erpanost’ a je na dne so
svojimi silami.

Napisal som mu, Ze nieco podobné zazival aj Pan Jezis, ked’ bol dlhy cas
s Tudmi. S tym maju skuasenosti skoro vSetci sluzobnici, stretnutia
s mnohymi l'ud'mi akoby odoberalo sliziacemu energiu. Ako keby si kazdy
&lovek z nas nie¢o zobral. Co vSak Potom aj Pan JeZi§ ako ¢lovek v tele
musel robit? Pravidelne chodil do samoty a v modlitbe ,,dobijal baterky*.



V samote s Bohom Otcom. Modlitba bola zdkladom jeho duchovného
zivota, obcCerstvenie bral z rozhovoru lasky s Milujucim.

Ked’ sa apostoli raz zisli k JeziSovi a porozpravali mu vSetko, ¢o robili a
ucili, on im povedal: ,,Pod’te vy sami do ustrania na pusté miesto a trochu
si odpociite. Lebo stale prichadzalo a odchddzalo mnoho l'udi a nemali sa
kedy ani najest’. Odisli teda lod’ou na pusté miesto do samoty. (Mk 6, 30-
32) Jezi§ im sam povedal, Ze potrebuju samotu a modlitbu.

Videli ich vSak odchadzat a mnohi sa dovtipili, kam. Ked vystupil
a videl velky zastup, zI'utoval sa nad nimi, lebo boli ako ovce bez pastiera.
A zacal ich uc¢it mnohym veciam. (Mk 6,33-34) Plati vSak aj, Ze nad nase
potreby stoji sluzba. Ona mé prednost. Jezi§ ju tiez kladol nad svoje
potreby a neodmietol nikoho, hoci mohol byt unaveny a tazil po intimnom
rozhovore svojej l'udskej duse s Otcom. Ved’ Boh ho mohol obcerstvit’ a
posilnit’ aj pocas sluzby.

Co sa mozeme od neho podudit’ je, Ze vedel velmi dobre a efektivne
vyuzivat volny ¢as, ktory mu déaval Otec, na modlitbu. Ked’ rozpustil
zastupy, vystupil sdm na vrch modlit’ sa. Zvecerilo sa a on tam bol sam.
(Mt 14,23) Marek to zachytdva trochu inymi slovami: A hned prinatil
svojich ucenikov, aby nastupili na lod’ a iSli napred na druhy breh k
Betsaide, kym on rozpusti 'ud. Ked’ ich rozpustil, odiSiel na vrch modlit’
sa. (Mk 6,45-46) Dal svojim ulohu, vedel si vytvorit' vhodny ¢as, ,,prinutil*
svojich, aby sa mohol ponorit’ do modlitby.

Biblia ndm zachytdva najmé JeZiSov ve€erny a no¢ny rozhovor s Otcom,
ale urcite Casto odiSiel do samoty s Bohom aj rano a ponoril sa do dialogu s
nim, pokial’ u€enici spali.

Luka$ spomina aj najintenzivnejSiu Panovu modlitbu na vrchu Tabor.
Vzal so sebou Petra, Jana a Jakuba a vystupil na vrch modlit’ sa. Ako sa
modlil, zmenil sa vzhl'ad jeho tvare a jeho odev zaziaril belobou. (Lk 9,28-
29) Modlitbou sa d& premenit’ aj Unavou a vycerpanostou zo sluzby
znecisteny oblek na odev opit’ biely a Cisty, pripraveny na d’alSiu sluzbu a
vrasky z nej sa mézu opét’ vyrovnat'.

Aj Pan Jezi§ bol po stretnutiach s 'ud'mi unaveny. Pre¢o ho to stdlo
energiu? Pretoze l'udia prichddzali so svojimi hriechmi a désledkami
hriechov - chorobami. Len dvaja ho nevycerpavali, to bola jeho Matka a
Jan a potom dobrom naplneni I'udia, ktori mu Zehnali. V stretnuti s tymito
dusami si dokonca oddychol.

Neskdr mi pisal, Ze dneSni mladi maju skutocne vela nerieSenych
problémov, ktoré sa kopia.

(pokracovanie nabudiice)



